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Réf. : REC SSIAP 1-2025

GROUPE GOLDEN
Programme de Formation

Recyclage – Service de Sécurité Incendie et 
d'Assistance à Personnes

REC SSIAP 1

Durée 14 heures – 2 jours Tarif 300,00 €

Effectif 4 à 12 stagiaires Niveau visé
Renouvellement SSIAP 
1

Modalité Présentiel Validation
Épreuve finale avec 
évaluation

1. Objectifs de la formation
Le Recyclage (REC) SSIAP 1 s'adresse aux agents dont la qualification SSIAP 1 arrive à échéance (tous les 3 ans). À l'issue de la formation (14h – 2 jours), le stagiaire sera capable de :

• Intégrer les évolutions réglementaires et techniques intervenues depuis la dernière qualification
• Maintenir ses compétences en prévention et lutte contre l'incendie
• Utiliser efficacement les équipements de sécurité incendie
• Appliquer les procédures d'évacuation et d'assistance à personnes en vigueur
• Actualiser ses gestes de premiers secours (RCP, PLS, DAE)

La formation est conforme au référentiel pédagogique SSIAP 1 défini par l'arrêté du 2 mai 2005 modifié.

2. Public visé et prérequis

Public visé

Agents de sécurité incendie titulaires d'une qualification SSIAP 1 en cours de validité, dont le renouvellement est requis (recyclage tous les 3 ans).

Prérequis

• Être titulaire d'une qualification SSIAP 1 en cours de validité
• Être titulaire du SST ou PSE1 en cours de validité, ou PSC1 de moins de deux ans
• Présenter une aptitude médicale (certificat médical conforme au modèle joint à la convocation)

3. Modalités et délais d'accès
Le parcours d'accès à la formation peut comporter les étapes suivantes :

• Information individuelle ou collective sur la formation
• Réception et traitement du dossier de demande de formation
• Entretien individuel de conseil en formation
• QCM de positionnement pour identifier les acquis et besoins de remise à niveau
• Vérification des prérequis réglementaires (qualification en cours, SST/PSE1, aptitude médicale)

Le délai d'accès varie selon la programmation et les places disponibles. Nous contacter pour connaître les prochaines sessions.

4. Accessibilité aux personnes en situation de handicap
Pour toute situation de handicap, un accompagnement spécifique est étudié afin de faciliter le parcours du stagiaire. Merci de nous contacter avant l'inscription. Référent handicap : 02 36 81 01 
15 – inscription@groupegolden.fr

5. Programme détaillé – Séquençage pédagogique
Le tableau ci-dessous présente le déroulé du recyclage sur 2 jours (14 heures).
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Intitulé de la 
séquence

D
ur
é
e

Objectifs opérationnels Méthodes 
pédagogiques

Évaluation

J1

Actualisation 
réglementaire – 
Équipements, 
missions et 
rondes

7
h

• Évaluer les acquis par 
un QCM de 
positionnement et 
recueillir les attentes

• Intégrer les évolutions 
réglementaires 
récentes (ERP, arrêté 
du 2 mai 2005 
modifié)

• Actualiser ses 
connaissances sur les 
équipements de 
sécurité incendie 
(SSI, extincteurs, RIA)

• Réaliser une ronde de 
surveillance conforme 
et renseigner 
correctement la main 
courante

– QCM de 
positionneme
nt

– Exposé 
interactif

– Démonstratio
n et 
manipulation 
d'équipement
s

– Simulation de 
ronde

QCM 
positionneme
nt + exercice 
main 
courante

J2 Évacuation, 
secours à 

7
h

• Appliquer la 
procédure d'alerte, 

– Mise en 
situation 

QCM final + 
épreuve 
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personnes et 
évaluation de 
recyclage

d'alarme et 
d'évacuation dans un 
ERP

• Actualiser les gestes 
de premiers secours 
(RCP adulte/enfant, 
PLS, utilisation du 
DAE)

• Valider ses 
compétences pour le 
renouvellement de la 
qualification SSIAP 1

d'évacuation

– Exercices 
pratiques sur 
mannequins 
et DAE

– QCM final + 
épreuve 
pratique 
individuelle

pratique

6. Ressources et moyens pédagogiques
• Cours magistraux interactifs avec supports PowerPoint et vidéos actualisés
• Mises en situation : simulation d'évacuation, gestion d'un départ de feu
• Exercices pratiques sur équipements : extincteurs, RIA, DAE de formation, mannequins
• Études de cas basées sur des retours d'expérience terrain

Moyens matériels : vidéoprojecteur, tableau blanc, plans d'intervention magnétiques, mannequins (adulte/enfant/nourrisson), DSA de formation, matériel pour cas concrets.

7. Modalités d'évaluation

Évaluation formative (en cours de formation)

• QCM de positionnement en J1
• Questions orales et exercices pratiques en J1
• Grille d'observation lors de la mise en situation d'évacuation (J2)

Évaluation sommative (J2)

• QCM de 30 questions portant sur l'ensemble du référentiel
• Épreuve pratique individuelle

La réussite permet le renouvellement de la qualification SSIAP 1 pour une nouvelle période de 3 ans, conformément à l'arrêté du 2 mai 2005 modifié.

8. Informations et contact

Organisme Groupe Golden Adresse
4 Place Jean Monnet – 
45000 Orléans

Téléphone 02 36 81 01 15 Email
inscription@groupegold
en.fr

N° déclaration 
d'activité

11756634075 
(DREETS)

SIRET 92018649100022
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